AUDAX D'ALSACE ILLZACH Velo loisir ﬁj\ﬁ craooumste

Calendrier 2011

Groupes: « Balade » - « Virade » - « Rando-Club » - « Sportive »

Sous réserve, établi d'aprés le calendrier provisoire de la Ligue d'Alsace et du Codep 68
Pour les brevets, merci de vérifier dans le calendrier officiel de la Ligue qui vous a été remis lors de notre assemblée générale
Les horaires des rendez-vous pour les brevets sont indicatifs et sous réserve, ne connaissant pas les détails au moment de la mise
en page et de I'impression de notre calendrier
Renseignez-vous aupreés des responsables des différents groupes et
consultez notre site et les derniéres informations qui vous sont envoyés réguliérement

AU DAY

FFCT 03742

COMITE DEPARTEMENTAL

( LIGUE D’ALSACE DE DE CYCLATOURISNE
4\ CYCLOTOURISME UJ HAUT-RHIN
LIGUE D'ALSACE DE CYCLOTOURISME UAF CODEP 68

Site: http://www.audax-dalsace.com
E-mai: audax@audax-dalsace.com


http://www.audax-dalsace.com/
mailto:audax@audax-dalsace.com

AUDAX D'ALSACE Illzach vélo loisir
Les derniéres infos sur: http://www.audax-dalsace.com

LES DATES 2011 A RETENIR

LES BREVETS AUDAX: le 09/04/11 (100) - 07/05/11 (llizachoise) — 07/05/11 (Le Féminin 100) — 21/05/11 (le BMI 150)
28/05/11 (200) ) le 04/09/11 ( Les Audacieux)

LES SEJOURS CLUB 2011: LA LONDE LES MAURES du 29 mai au 5 juin 2011/ RIMINI du 18 juin au 25 juin 2011

LES SORTIES « FERME AUBERGE » le 25/06/11 - le 16/07/11 - le 20/08/11 (pour les 4 groupes)

LA MARCHE FAMILIALE DES AUDAX: le 18/09/11

LES SORTIES DU GROUPE « BALADE » A LA JOURNEE: le 21/05/11 - le 02/07/11 - le 23/07/11

MEMBRES DU COMITE COMMISSIONS RESPONSABLES DES SORTIES
RESIDENT: Paul WINNLEN ECURITE: Gilbert FURLING SORTIES DES JEUDIS
ALENDRIER: Daniel GOERGER
Mer VICE PRESIDENT: Jean-Louis WINKLER Jean-Marcel DUSCHER
BREVET: Jean-Louis WINCKLER
Réme VICE PRESIDENT: Jean-Francgois LIZAK Francois KUENY 03.69.77.44.63 / 06.64.85.47.16
Roland FRITSCH aniel GOERGER 03.89.51.15.34
ECRETAIRE: Jean-Marcel DUSCHER OUR D'ALSACE: Jean-Frangois LIZAK ené MIEHE 03.89.53.25.75
E HALLENGE INTERNE: Jean-Paul WEICK
ECRETAIRE ADJOINT: Jean-Paul WEICK REVISEURS AUX COMPTES: Andrée FLECK ANDO-CLUB:
Marie-Thérése MEYER ean-Paul WEICK 03.89.53.22.54/06.75.40.26.21
TRESORIER: Daniel GOERGER LICENCES: Jean-Marcel DUSCHER
INFORMATIQUE: Jean-Marcel DUSCHER SORTIES DES SAMEDIS
[TRESORIER ADJOINT: ENUES & MATERIEL: Jeanine GANTNER
ALADE:

ean-Marcel DUSCHER 03.89.43.98.55
06.79.13.25.80

REGLEMENT CHALLENGE AUDAX

ORTIE CLUB 5 POINTS DIAGONALE DE FRANCE 25 POINTS

ORTIE EXTERIEURE 10 POINTS FLECHE VELOCIO 25 POINTS oir les sorties du jeudi

REVET AUDAX 10 POINTS SEMAINE FEDERALE 25 POINTS

ONCENTRATION 15 POINTS JOURNEE DE TRAVAIL 30 POINTS

REVET MONTAGNARD 15 POINTS N'oubliez pas de faire parvenir vos comptes-rendus

ANDONNEE PERMANENTE 20 POINTS  De sortie au moins 1 fois par mois a: Site: http://www.audax-dalsace.com
RAND BREVET AUDAX 25POINTS  Jean-Paul WEICK 34, rue du Moulin 68120 PFASTATT E-mai: audax@audax-dalsace.com

MONSIEUR SECURITE DU CLUB:
MONSIEUR SECURITE : Gilbert FURLING — E-mail: janinou_f@hotmail.fr Tél: 06 75 52 74 70
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AUDAX D'ALSACE Illzach vélo loisir

Les derniéres infos sur: http://www.audax-dalsace.com

MARS 2011

L5

www ffct.org

Pensez aussi a nos sorties du jeudi — Départ 13h30 au stade pour les groupes Virade & Rando-Club
Pour le groupe Balade: Départ 13h45 au stade de Baldersheim
DATE | GROUPE | CIRCUIT INTERNE | CIRCUIT EXTERNE ou AUDAX | DEPART ou DIVERS
sam. 5 mars 11 |Balade DEPART DE LA SAISON 2011 , ‘
Virade Le pot de I'amitié Départ au Stade a 13h30
Rando-Club
dim. 6 mars 11 Balade RANDONNEES DE PRINTEMPS Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade Départ a 9h00 sur place
Rando-Club Départ au Pax a Bourtzwiller Départ a 9h00 sur place
sam. 12 mars 11 |Balade Sortie de 30 a 35 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 50 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 50 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 13 mars 11 |Balade RANDONNEES DE PRINTEMPS Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade Départ a 9h00 sur place
Rando-Club Départ au Pax a Bourtzwiller Départ a 9h00 sur place
sam. 19 mars 11 |Balade Sortie de 35 a 40 Km ~ LES 100 Km D' URSCHENHEIM Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 50 a 80 Km ~ Rendez-vous sur place a 12h00 Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 50 a 80 Km ~ Départ groupé a 12h45 Départ au Stade a 13h30
dim. 20 mars 11 |Balade RANDONNEES DE PRINTEMPS Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade Départ a 8h30 sur place
Rando-Club Départ au Pax a Bourtzwiller Départ a 8h30 sur place
sam. 26 mars 11 |Balade Sortie de 35 a 40 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Rando-Club Sortie de 50 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 27 mars 11 |Balade RANDONNEES DE PRINTEMPS Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade Départ a 8h30 sur place
Rando-Club Départ au Pax a Bourtzwiller Départ a 8h30 sur place

Groupe Sportif: Les départs se font a partir de Zillisheim le samedi et dimanche - Veuillez prendre contact avec: Frangois KUENY au 03-89-61-03-73

Pensez a faire tamponner vos carnets lors de vos sorties extérieures

Respectez les horaires




AUDAX D'ALSACE Illzach vélo loisir

Les derniéres infos sur: http://www.audax-dalsace.com

AVRIL 2011

[==4 www.ffct.org

AUIBYAY Pensez aussi a nos sorties du jeudi— Départ 13h30 au stade pour les groupes Virade & Rando-Club
Pour le groupe Balade: Départ 13h45 au stade de Baldersheim
DATE | GROUPE | CIRCUIT INTERNE | CIRCUIT EXTERNE ou AUDAX | DEPART ou DIVERS

sam. 2 avr. 11 Balade Sortie de 40 a 45 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30

dim. 3 avr. 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 9 avr. 11 Balade Sortie de 40 a 45 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ BREVET AUDAX 100 KM Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30

dim. 10 avr. 11 Balade Sortie libre non encadrée RANDONNEE Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade RIED, VOSGES, VIGNOBLE Départ a 8h00 sur place
Rando-Club Départ Urschenheim Départ a 8h00 sur place
BREVET RANDONNEUR MONDIAUX 200Km ACS PEUGEOT MULHOUSE

sam. 16 avr. 11 |Balade Sortie de 40 2 45 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30

dim. 17 avr. 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 23 avr. 11 |Balade Sortie de 40 2 45 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30

lun. 25 avr. 11 Balade Sortie libre non encadrée
Paques Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 30 avr. 11 |Balade Sortie de 45 a 50 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 70 2 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30

Groupe Sportif: Les départs se font a partir de Zillisheim le samedi et dimanche - Veuillez prendre contact avec: Frangois KUENY au 03-89-61-03-73

Pensez a faire tamponner vos carnets lors de vos sorties extérieures

Respectez les horaires




AUDAX

Pensez aussi a nos sorties du jeudi — Départ 13h30 au stade pour les groupes Virade & Rando-Club

AUDAX D'ALSACE Illizach vélo loisir

Les dernieéres infos sur: http://www.audax-dalsace.com

MAI 2011
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i www.fct.org
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Pour le groupe Balade: Départ 13h45 au stade de Baldersheim

DATE | croupE | CIRCUIT INTERNE | CIRCUIT EXTERNE ou AUDAX | DEPART ou DIVERS

dim. 1 mai 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00

sam. 7 mai 11 Balade Sortie de 45 a 50 Km ~ L' ILLZACHOISE 13éme BREVET AUDAX
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ 100 Km PELOTON A ALLURE LIBRE FEMININ 100 KM
Rando-Club Sortie de 70 4 90 Km ~ Mobilisation 12h00 — 1er Départ 12h45 Mobilisation 12h00 — 1er Départ 13h00

dim. 8 mai 11 Balade Sortie libre non encadrée CONCENTRATION DES 3 LIGUES DE L'EST
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ BREVET MONDIAUX DE 300KM Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ ACS PEUGEOT MULHOUSE Départ au Stade a 8h00

sam. 14 mai 11 Balade Sortie de 45 a 50 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 70 4 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30

dim. 15 mai 11 Balade RANDONNEES DU PETIT BALLON Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade Départ Soultzbach-Bains Départ 8h00 sur place
Rando-Club Départ 8h00 sur place

sam. 21 mai 11  |Balade SORTIE A LA JOURNEE Lieu & départ a définir
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ LE BMI (Brevet montagnard llizachoise) Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 70 a 90 Km ~ 150Km Départ 7h00 Départ au Stade a 13h30

dim. 22 mai 11 Balade RANDONNEE DE LA COMMANDERIE Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade LOISIR RIXHEIM VELOS Départ 8h00 sur place
Rando-Club Départ 8h00 sur place

sam. 28 mai 11 Balade Sortie de 50 a 55 Km ~ BREVET AUDAX 200 Km Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ BREVET MONDIAUX DE 300KM Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 70 a 90 Km ~ ACS PEUGEOT MULHOUSE Départ au Stade a 13h30

dim. 29 mai 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00

Groupe Sportif: Les départs se font a partir de Zillisheim le samedi et dimanche - Veuillez prendre contact avec: Frangois KUENY au 03-89-61-03-73

Pensez a faire tamponner vos carnets lors de vos sorties extérieures

Respectez les horaires




AUDAX D'ALSACE Illzach vélo loisir
Les derniéres infos sur: http://www.audax-dalsace.com

e JUIN 2011 3
Pensez aussi a nos sorties du jeudi — Départ 13h30 au stade pour les groupes Virade & Rando-Club T i
Pour le groupe Balade: Départ 13h45 au stade de Baldersheim
DATE | GROUPE | CIRCUIT INTERNE | CIRCUIT EXTERNE ou AUDAX | DEPART ou DIVERS
jeu. 2 juin 11 Balade CIRCUIT DU FLORIVAL Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade GUEBWILLER Départ a 8h30 sur place
Rando-Club CM Départ a 8h30 sur place
sam. 4 juin 11 Balade Sortie de 50 a 55 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 70 a 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 5 juin 11 Balade RONDES ALSACIENNES Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade COLMAR OU WINKEL Départ a 8h30 sur place
Rando-Club Départ a 8h30 sur place
sam. 11 juin 11  |Balade Sortie de 50 a 55 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 70 a 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 12 juin 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
lun. 13 juin 11 Balade CIRCUIT DE LA REGENCE Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade ENSISHEIM Départ a 8h30 sur place
Rando-Club Départ a 8h30 sur place
sam. 18 juin 11  |Balade Sortie de 50 a 55 Km ~ COMMANDERIE FEMININE RIXHEIM Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ BREVET MONDIAUX DE 600KM Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 70 a 90 Km ~ ACS PEUGEOT MULHOUSE Départ au Stade a 13h30
dim. 19 juin 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 25 juin 11  |Balade Sortie de 50 a 55 Km ~ Départ au Stade a 13h45
SORTIE JOURNEE FERME AUBERGE inscription: Daniel GOERGER 03 89 51 15 34
BRV ACS PEUGEOT MULHOUSE
dim. 26 juin 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ BRV ACS PEUGEOT MULHOUSE Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00

Groupe Sportif: Les départs se font a partir de Zillisheim le samedi et dimanche - Veuillez prendre contact avec: Frangois KUENY au 03-89-61-03-73

Pensez a faire tamponner vos carnets lors de vos sorties extérieures

Respectez les horaires




AUDAX D'ALSACE Illzach vélo loisir
Les derniéres infos sur: http://www.audax-dalsace.com

JUILLET 2011 A

VACANCES, RESPONSABLES D'APRES DISPONIBILITE (si doute du maintien de la sortie, merci de vous renseigner)

S

www.ffct.org

MNUJDYANS Pensez aussi a nos sorties du jeudi — Départ 13h30 au stade pour les groupes Virade & Rando-Club
Pour le groupe Balade: Départ 13h45 au stade de Baldersheim
DATE | GROUPE | CIRCUIT INTERNE | CIRCUIT EXTERNE ou AUDAX | DEPART ou DIVERS
sam. 2 juil. 11 Balade SORTIE PIERRE GANTNER ( sur réservation ) Départ parking piscine lllberg 7h00
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 3 juil. 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 4 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 9 juil. 11 Balade Sortie de 55 a 60 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 10 juil. 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 70 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
jeu. 14 juil. 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 16 juil. 11 [Balade Sortie de 55 a 60 Km ~ Départ au Stade a 13h45
\égﬂg‘;_mub SORTIE JOURNEE FERME AUBERGE inscription: Jean-Paul Weick tél 03-89-53-22-54
dim. 17 juil. 11 Balade Sortie libre non encadree
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 23 juil. 11 |Balade SORTIE JOURNEE Lieu & départ a définir
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 24 juil. 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 30 juil. 11 [Balade Sortie de 55 a 60 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 31 juil. 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00

Groupe Sportif: Les départs se font a partir de Zillisheim le samedi et dimanche - Veuillez prendre contact avec: Frangois KUENY au 03-89-61-03-73

Pensez a faire tamponner vos carnets lors de vos sorties extérieures

Respectez les horaires
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AUDAX D'ALSACE Illzach vélo loisir
Les derniéres infos sur: http://www.audax-dalsace.com

AOUT 2011

VACANCES, RESPONSABLES D'APRES DISPONIBILITE (si doute du maintien de la sortie, merci de vous renseigner)

AUDAX Pensez aussi a nos sorties du jeudi — Départ 13h30 au stade pour les groupes Virade & Rando-Club
Pour le groupe Balade: Départ 13h45 au stade de Baldersheim
DATE | GROUPE | CIRCUIT INTERNE | CIRCUIT EXTERNE ou AUDAX | DEPART ou DIVERS
sam. 6 aolt 11 Balade Sortie de 55 a 60 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade RALLYE DE LA FOIRE AUX VINS Départ COLMAR 13h00
Rando-Club Départ COLMAR 13h00
dim. 7 aolt 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 13 aolt 11 |Balade Sortie de 55 a 60 Km ~ Depart au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 14 ao0t 11  |Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 4 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
lun. 15 aodt 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 20 aout 11 \Ejﬁff: SORTIE JOURNEE DANS LE SUNDGAU POUR LES 4 GROUPES SUR 3 PARCOURS DIFFERENTS
Rando-Club inscription: Jean-Paul Weick tél 03-89-53-22-54
dim. 21 ao(t 11  |Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 27 aolt 11 |Balade Sortie de 55 a 60 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 28 aolt 11  |Balade CIRCUITS DE DECOUVERTE Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade ILL - HARTH — RHIN Départ a 8h00 sur place
Rando-Club 40-80-100 Km Départ Oberhergheim Départ a 8h00 sur place

Groupe Sportif: Les départs se font a partir de Zillisheim le samedi et dimanche - Veuillez prendre contact avec: Frangois KUENY au 03-89-61-03-73

Pensez a faire tamponner vos carnets lors de vos sorties extérieures

Respectez les horaires




AUDAX D'ALSACE Illzach vélo loisir
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SEPTEMBRE 2011 o
W Pensez aussi a nos sorties du jeudi — Départ 13h30 au stade pour les groupes Virade & Rando-Club NI e
[AUJDYVX Pour le groupe Balade: Départ 13h45 au stade de Baldersheim
DATE | GROUPE | CIRCUIT INTERNE | CIRCUIT EXTERNE ou AUDAX | DEPART ou DIVERS

sam. 3 sept. 11 Balade Sortie de 55 a 60 Km ~ PREPARATION DU Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ CIRCUIT DES AUDACIEUX Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 70 a 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30

dim. 4 sept. 11 Balade CIRCUIT DES AUDACIEUX
Virade 52 — 90 Km MOBILISATION DE TOUS
Rando-Club Accueil de 8h00 a 10h00

sam. 10 sept. 11 |Balade Sortie de 55 a 60 Km ~ Départ au Stade a 13h45

Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Sortie de 70 4 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30

dim. 11 sept. 11 |Balade LES 100 Km DE MULHOUSE Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade Départ a 7h00 sur place
Rando-Club Départ Centre Sportif Départ a 7h00 sur place

sam. 17 sept. 11 |Balade Sortie de 55 a 60 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 70 a 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30

dim. 18 sept. 11 |Balade
Virade TRADITIONNELLE MARCHE FAMILIALE AUDAX Information par courrier fin Juillet
Rando-Club

sam. 24 sept. 11 |Balade Sortie de 55 a 60 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 70 a 90 Km ~ Départ au Stade a 13h30

dim. 25 sept. 11 |Balade LA SCHWALMALA Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade Départ a 8h00 sur place
Rando-Club départ Hirsingue Départ a 8h00 sur place

Groupe Sportif: Les départs se font a partir de Zillisheim le samedi et dimanche - Veuillez prendre contact avec: Frangois KUENY au 03-89-61-03-73

Pensez a faire tamponner vos carnets lors de vos sorties extérieures

Respectez les horaires
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AUDAX D'ALSACE Illzach vélo loisir
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OCTOBRE 2011

www.ffct.org
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AUDYAY Pensez aussi a nos sorties du jeudi — Départ 13h30 au stade pour les groupes Virade & Rando-Club
Pour le groupe Balade: Départ 13h45 au stade de Baldersheim
| DATE | GROUPE | CIRCUIT INTERNE | CIRCUIT EXTERNE ou AUDAX | DEPART ou DIVERS
sam. 1 oct. 11 Balade Sortie de 45 a 50 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 70 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 2 oct. 11 Balade 6éme CIRCUIT DU VIN NOUVEAU | Départ a convenance ou 9h00 sur place
Virade départ Wuenheim Départ a 9h00 sur place
Rando-Club ACTF GUEBWILLER Départ a 9h00 sur place
sam. 8 oct. 11 Balade Sortie de 50 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 70 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 70 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 9 oct. 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 15 oct. 11  |Balade Sortie de 45 a 50 Km ~ Départ au Stade a 13h45
Virade Sortie de 60 a 70 Km ~ Départ au Stade a 13h30
Rando-Club Sortie de 60 a 70 Km ~ Départ au Stade a 13h30
dim. 16 oct. 11 Balade Sortie libre non encadrée
Virade Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
Rando-Club Sortie de 60 a 80 Km ~ Départ au Stade a 8h00
sam. 22 oct. 11 Balade Pour tous les groupes
Virade SORTIE DE CLOTURE OFFICIELLE
Rando-Club | Le pot de I'amitié
Les sorties continuerons les jeudis et les samedis d'aprés la météo jusqu'au samedi 3 décembre 2011.
Renseignez-vous auprés des responsables des différents groupes

PENSEZ A RENDRE VOS CARNETS AUX RESPONSABLES DES GROUPES

OU DIRECTEMENT A:

JEAN-PAUL WEICK 34 RUE DU MOULIN 68120 PFASTATT

Groupe Sportif: Les départs se font a partir de Zillisheim le samedi et dimanche - Veuillez prendre contact avec: Frangois KUENY au 03-89-61-03-73

Pensez a faire tamponner vos carnets lors de vos sorties extérieures

Respectez les horaires




AUDAX D'ALSACE Illzach vélo loisir

Les dernieéres infos sur: http://www.audax-dalsace.com

CUMUL Kms

Date / Km

janvier

février

mars

avril

mai

juin

juillet

aolt

septembre

octobre

novembre

décembre
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26

27

28

29

30

31

TOTAL 1

TOTAL 2
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